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Antes de empezar.

La mayoria de creadores elige el formato por intuicion o por lo que ven en
tendencia. Eso no es una estrategia, es una ruleta.

Un formato no es solo una estética. Es una estructura narrativa con una légica
interna que lleva al espectador desde el primer segundo hasta el final, y lo
convierte en seguidor, cliente o fan.

En este documento encontraras 24 formatos de contenido digital. Cada uno

tiene su estructura, su légica y su propdsito. Utiliza esta guia como mapa de
referencia cada vez que planifiques tu contenido.

Este documento es solo una parte del sistema Monkey Content Method.
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1. MAN ON THE STREET

Origen: 1940 - 1950

Sales a la calle y le preguntas a desconocidos algo provocador o absurdo. El
valor esta en las respuestas impredecibles, no en el guién.

1. Hook inmediato: pregunta provocadora o absurda

2. Contexto cero o minimo

3. Interaccidn espontanea, el valor esta en lo impredecible
4. Edicion agresiva: silencios cortados, ritmo alto

5. Remate en la respuesta mas extrema o graciosa

2. ENTREVISTA CORTA

Origen: 1900 - 1920

Conversacion editada para clips: entra directo al momento de valor, elimina
todo lo que no se puede recortar y termina en una frase que obliga a querer ver
mas.

1. Introduccidn ultrabreve: quién es y por qué importa

2. Preguntas disefiadas para clips, no para profundidad total
3. Eliminacién de transiciones y muletillas

4. Seleccidn de frases recortables

5. Final abierto o frase fuerte para replay
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3. TALKING HEAD (CARA R CAMARR)

Origen: 1950s

Tu, la camara y una sola idea. Sin cortes innecesarios, sin efectos. El peso lo
cargan tu postura, tu voz y la claridad del mensaje.

1. Primera frase: tesis o promesa

2. Desarrollo lineal: una sola idea central

3. Uso de énfasis: pausas, gestos, repeticion
4. Ejemplo concreto que aterriza la idea

5. Cierre que reafirma postura o invita a accion

4. PODGAST CLIP

Origen: 2010-2015

Fragmento extraido de una conversacion mas larga. Entra al momento de
mayor densidad y corta antes de que el espectador sienta que ya terminé.

1. Contextualizacion textual: titulo inicial

2. Entrada directa al momento clave, sin introduccion real
3. Ritmo marcado por subtitulos

4. Corte antes de la conclusion natural

5. Sensacion de 'quiero ver mas'
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5. ANALISIS CON GREEN SCREEN

Origen: 1970 - 1980

Usas contenido externo: una noticia, un tweet, un video, como punto de partida
y lo desmontas en camara. Tu opinion es el producto.

1. Presentacion del contenido externo: noticia, tweet o video
2. Sefalizacion visual: pausar, marcar, ampliar

3. Interpretacién paso a paso

4. Juicio o lectura personal

5. Conclusion que ordena toda la informacion

6. TUTORIAL / HOW TO

Origen: 1920 - 1930

Muestras como hacer algo, paso a paso. El espectador llega con un problema
y se va con la solucién o con ganas de contratarte para que lo hagas tu.

1. Identificacién del problema del espectador
2. Promesa explicita de solucion

3. Pasos claros y secuenciales

4. Demostracion visual: es la clave del formato
5. Resultado final visible y comprobable
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7. EXPLIGADOR VISUAL (VOZ EN OFF)

Origen: 1940s

Tu voz guia mientras las imagenes o animaciones ilustran. Ideal para temas
complejos que necesitan visualizarse para entenderse de verdad.

1. Pregunta disparadora o afirmacion fuerte
2. Narracion constante que guia la atencion
3. Visuales que refuerzan, no que distraen
4. Progresion logica: causa y efecto

5. Sintesis final que ordena todo

8. DIY (DO IT YOURSELF)

Origen: 1950s

Muestras el proceso de crear o construir algo desde cero. La satisfaccion
visual de ver la transformacion es lo que engancha y genera replays.

1. Punto de partida claro: materiales o estado inicial

2. Proceso fragmentado en micro-pasos

3. Transformacién progresiva visible

4. Ritmo satisfactorio: alta probabilidad de visualizacion
5. Resultado final como recompensa visual
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9. PROGESO / TIMELAPSE

Origen: 1910 -1920

Comprimes el tiempo para mostrar una evolucién completa en segundos. El
cerebro encuentra irresistible ver algo transformarse ante sus ojos.

1. Presentacion del 'antes'

2. Compresion del tiempo: aceleracion o cortes
3. Evolucion continua sin friccion

4. Climax visual en el resultado

5. Comparacion implicita: antes vs después

10. BEHIND THE SGENES (BTS)

Origen: 1930 - 1940

Muestras lo que pasa detras del resultado pulido. Los errores, el caos y la
informalidad construyen mas confianza que cualquier produccion perfecta.

1. Mostrar lo que normalmente no se ve

2. Imperfecciones, errores, caos incluido

3. Comentario humano o informal

4. Sensacion de cercania y acceso exclusivo
5. Refuerzo de autenticidad
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11. SKETCH / ACTURCION

Origen: 1800s

Una mini obra de teatro con situacion, conflicto y remate. Funciona porque el
humor o el drama reconocible activan la memoria emocional del espectador.

1. Situacion cotidiana reconocible

2. Personajes exagerados o arquetipos claros
3. Escalada rapida del conflicto

4. Giro inesperado

5. Remate claro: punchline

12. REACCION

Origen: 1950s

Muestras algo y reaccionas en tiempo real. El espectador no solo ve el
contenido, se identifica con tu respuesta y siente que piensa igual que tu.

1. Presentacion rapida del estimulo

2. Reaccion emocional inmediata

3. Pausa para comentario o analisis

4. Alineacion con la audiencia: 'yo pensé lo mismo'
5. Refuerzo del punto de vista propio
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13. TREND / AUDIO VIRAL

Origen: 2019 - 2020

Te montas en un audio o plantilla que ya tiene traccién y lo adaptas a tu nicho.
El algoritmo ya conoce el contenido, tu solo traes el angulo.

1. Audio o plantilla reconocible por la audiencia
2. Adaptacion directa al nicho

3. Timing exacto: sincronia con el audio

4. Giro creativo minimo

5. Reconocimiento inmediato del trend

14. LISTAS

Origen: Finales de 1800s

Empaquetas informacién en items numerados. Cada punto funciona solo, lo
que permite consumo parcial y hace que el espectador quiera ver todos.

1. Promesa cuantificada clara desde el inicio

2. items independientes: consumibles por separado
3. Ritmo constante a lo largo del contenido

4. Escalada de valor progresiva

5. Ultimo punto como climax

10
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15. DATO RAPIDO / FUN FACT

Origen: 1930 - 1940

Un solo dato que rompe lo que el espectador creia saber. Corto, contundente y
disefiado para ser guardado o compartido de inmediato.

1. Dato sorprendente desde el primer segundo

2. Contexto minimo: por qué importa

3. Confirmacion o explicacioén corta

4. Fuente que valida la informacion y genera credibilidad
5. Remate que refuerza el asombro

16. STORYTIME

Origen: Prehistoria

Cuentas algo que te pasoé con tension, cronologia y resolucién. El espectador
se engancha porque quiere saber cémo termina, no porque sea util.

1. Gancho narrativo inmediato
2. Desarrollo cronoldégico claro
3. Punto de tension emocional
4. Resolucion

5. Aprendizaje o reflexion final

11
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17. OPINION / HOT TAKE

Origen: 1700s

Tomas postura sobre algo y la defiendes con argumento. Genera debate,
polariza y posiciona, porque quien no tiene opinion, no tiene audiencia.

1. Postura explicita desde la primera frase
2. Argumento principal bien definido

3. Ejemplo o contraste que lo refuerza

4. Reafirmacion fuerte de la postura

5. Invitacion implicita al debate

18. TESTIMONIO / CASO DE EXITO

Origen: 1900-1910

Alguien mas cuenta lo que logré gracias ati 0 a tu método. La prueba social en
boca ajena vale mas que cualquier argumento propio.

1. Situacion inicial problematica

2. Proceso o cambio aplicado

3. Resultado concreto, mejor si es medible
4. Validacion emocional o social

5. Refuerzo de credibilidad

12
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19. UGG (USER GENERATED GONTENT)

Origen: 2000 - 2005

Contenido creado por usuarios, no por la marca. La imperfeccion intencional
convierte mas que el anuncio producido porque parece recomendacion.

1. Usuario real, no actor

2. Uso cotidiano del producto o experiencia

3. Opinidn sincera, imperfecciones incluidas

4. Lenguaje informal y cercano

5. Sensacioén de recomendacion, no de anuncio

20. GHALLENGE (RETO)

Origen: 2015-2017

Propones una prueba con reglas claras y muestras si se logra o no. La tensién
de no saber el resultado es lo que mantiene al espectador hasta el final.

1. Regla clara y simple desde el inicio

2. Condicion de éxito o fracaso explicita

3. Progreso visible del reto

4. Tensioén: ;se logra o no?

5. Resolucion clara'y a menudo invitacion a replicarlo

13
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21. VLOG

Origen: 2004 - 2006

Registras tu dia, experiencia o proceso con la camara como testigo. La voz del
creador como hilo conductor convierte lo cotidiano en contenido.

1. Apertura contextual: 'hoy voy a...'

2. Registro del dia o experiencia

3. Momentos espontaneos con edicion ligera
4. Voz del creador como hilo conductor

5. Cierre reflexivo o anecdotico

22. VERSUS (K VS Y)

Origen: 1990s - 2010s

Enfrentas dos opciones, personas o ideas bajo una misma regla. La tension
competitiva activa el instinto de tomar partido y eso genera engagement.

1. Presentacion clara de los dos lados
2. Regla de comparacion explicita

3. Evaluacion punto por punto

4. Tension competitiva sostenida

5. Veredicto final o empate estratégico

14
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23. HACKS (LIFE HACKS / TIPS RAPIDOS)

Origen: 2014 - 2016

Muestras una solucion sorprendentemente simple a un problema cotidiano. El
factor 'wow' o el ahorro de tiempo son el gancho. El ritmo es la clave.

1. Identificacién de un problema cotidiano
2. Solucion rapiday visual

3. Demostracién inmediata

4. Resultado 'wow' o simplificacion extrema
5. Ritmo alto, cero contexto innecesario

24. RANKING

Origen: Finales del XIX

Ordenas elementos de mayor a menor (o al revés) bajo un criterio claro. El
conteo genera expectativa y el puesto final siempre invita al desacuerdo.

1. Tema claramente delimitado: qué se rankea y por qué

2. Criterio explicito o implicito de orden

3. Conteo descendente o ascendente para generar expectativa
4. Cada posicion funciona como mini-pieza independiente

5. Puesto final como climax narrativo e invitacion al desacuerdo

15
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Esto es solo el punto de partida.
Estos 24 formatos que acabas de leer son solo una parte del sistema llamado
Monkey Content Method, que es la metodologia completa que te ensefia

como crear contenido que convierta seguidores en clientes.

Este documento es una muestra de lo que el sistema puede hacer por tu
marca.

MR. MONKEY MEDIA
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